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Роль традиционных семейных ценностей 
в организации и развитии приходской жизни

Аннотация. В статье формулируются единые основы семьи и христианской общины. 
Именно в этой социальной среде сохраняются и развиваются традиционные россий-
ские ценности, о важности которых говорится в документах Православной Церкви 
и в указах Президента Российской Федерации. Исследуются принципы построения 
как семьи, так и общины: любовь, ответственность, прощение, примирение, воспи-
тание, служение. Обосновывается необходимость изучения основ духовной жизни 
в семье и христианской общине.
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В  современном мире, где все стремительно меняется, особую 
значимость приобретает сохранение и  укрепление традиционных 
семейных ценностей. Они  — фундамент стабильного общества, 
залог нравственного и  духовного развития каждого человека. Се-
мья — это не просто совокупность людей, проживающих под одной 
крышей, а сложная многогранная система взаимоотношений, осно-
ванная на любви, уважении, взаимной ответственности и поддерж-
ке. В то же время ценности существуют не сами по себе — они суть 
составная часть определенного мировоззрения, картины мира чело-
века. Современная наука дает нам несколько типов мировоззрения: 
мифологическое, обыденное, научное, религиозное. В  данном слу-
чае мы подробно остановимся на религиозном мировоззрении. Лю-
бая религия, какой  бы она ни  была, в  первую очередь формирует 
мировоззрение, картину мира, дает ответы на  важные жизненные 
вопросы.
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Семья как образ жизни была установлена Богом для любви, ра-
дости и  счастья. Он не  оставляет ее без  Своего руководства. Хри-
стианское учение о браке, соответствующем укладе семейной жиз-
ни, обязанностях членов семьи и  взаимных отношениях основано 
на Священных Писании и Предании.

Свт.  Иоанн Златоуст называет семью «малой Церковью», «та-
инственным изображением Церкви»1. Он подчеркивает, что муж 
должен «заботиться о своей жене, как Христос о Церкви»2. Христи-
анская семья, «малая Церковь», призвана помочь каждому члену ее 
достичь Царства Небесного.

Апостол Павел тоже сравнивает взаимоотношения супругов с от-
ношениями Христа и Церкви: «Жены, повинуйтесь своим мужьям, 
как Господу, потому что муж есть глава жены, как и Христос глава 
Церкви… Мужья, любите своих жен, как и Христос возлюбил Цер-
ковь и предал Себя за нее <…> любящий свою жену любит самого 
себя…» (Еф 5. 22–29). В том же Послании апостол говорит о браке, 
что «тайна сия велика есть» (Еф 5. 33), ибо духовный союз Христа 
и  Церкви есть продолжение тайны брака. Союз Христа и  Церкви 
имеет характер жертвенности, так как Христос принес Себя в Жерт-
ву, чтобы освятить род человеческий.

Малая Церковь (семья) — часть большой семьи, Церкви. Семья 
и христианская община на первый взгляд кажутся совершенно раз-
ными социальными образованиями: семья  — основанное на  кров-
ном родстве или браке объединение людей, община — доброволь-
ное собрание верующих. Однако при более глубоком рассмотрении 
выявляется поразительное сходство в  принципах их  устройства 
и функционирования, основанное на общих ценностях и стремлении 
к гармоничному сосуществованию.

Семья возрождается и  укрепляется именно в  церковной общи-
не, об  этом свидетельствуют бо́льшие число детей в  христианской 
семье, ответственность супругов и прочность отношений, а главное 
преимущество  — наличие в  христианском союзе духовной состав-
ляющей. Это объясняется тем, что Церковь указала возвышенный 

1 Основы социальной концепции Русской Православной Церкви. М., 2000. Х. 4. 
С. 67–68.

2 Творения иже во  святых отца нашего Ионна Златоуста, архиепископа Кон-
стантинопольского / 2‑е изд. СПб., 1896. Т. 2. С. 141.
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идеал брачного союза, в котором чувственная сторона подчиняется 
высшим духовным целям. Рост евхаристического собрания местной 
религиозной организации во многом идет за счет появления семей-
ных пар, которые находят друг друга в общине либо приводят свою 
семью в общину извне. Церковь состоит из множества «малых, до-
машних Церквей», которые выполняют функцию распространения 
Царства Божия на земле.

Русская Православная Церковь решает государственную задачу, 
направленную на  развитие института семьи и  восстановление тра-
диционных семейных ценностей. «Приоритетами государственной 
семейной политики на  современном этапе являются утверждение 
традиционных семейных ценностей и семейного образа жизни, воз-
рождение и сохранение духовно-нравственных традиций в семейных 
отношениях и семейном воспитании, создание условий для обеспе-
чения семейного благополучия, ответственного родительства, по-
вышения авторитета родителей в семье и обществе и поддержания 
социальной устойчивости каждой семьи»3.

Концепция государственной семейной политики, апеллируя 
к  традиционным ценностям, напрямую относит к  ним только брак 
как официально зарегистрированный союз мужчины и женщины4.

О  роли Церкви в  утверждении традиционных семейных цен-
ностей социолог и  демограф И.  И.  Белобородов рассуждает так: 
«Чтобы повысить рождаемость, надо воздействовать прежде всего 
на ментальные факторы. Но пока что, кроме представителей Церк-
ви и отдельных ученых, я ни у кого не вижу понимания проблемы. 
В Церкви понимают не потому, что хорошо разбираются в демогра-
фии, а потому что знают: разрушение традиций и нравственных ос-
нов семьи предполагает некое духовное возмездие»5.

Традиционные семейные ценности — это не устаревшие догмы, 
а проверенные временем принципы, способствующие гармоничному 

3 Концепция государственной семейной политики в  Российской Федерации 
на период до 2025 года // Сайт «КосультантПлюс». URL: https://www.consultant.
ru/document/cons_doc_LAW_167897/1ae3172271088ff17d13f732abf826846524
ab91/ (дата обращения: 01.12.2025).

4 Там же.
5 Белобородов И. И. Мир спасет традиционная семья // Сайт «Центр защиты 

материнства „Покров“». URL: https://покров72.рф/novosti/nashi-publikatsii/igor-
beloborodov-mir-spaset-traditsionnaya-semya/ (дата обращения: 01.12.2025).

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_167897/1ae3172271088ff17d13f732abf826846524ab91/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_167897/1ae3172271088ff17d13f732abf826846524ab91/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_167897/1ae3172271088ff17d13f732abf826846524ab91/
https://покров72.рф/novosti/nashi-publikatsii/igor-beloborodov-mir-spaset-traditsionnaya-semya/
https://покров72.рф/novosti/nashi-publikatsii/igor-beloborodov-mir-spaset-traditsionnaya-semya/
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развитию личности. Они включают в  себя верность и  преданность 
супругов, заботу о детях, уважение к старшему поколению, взаимо-
помощь и солидарность. В таких семьях дети получают необходимую 
эмоциональную поддержку, чувствуют себя любимыми и защищен-
ными, что способствует формированию у  них чувства уверенности 
в себе и позитивного отношения к миру. В семье и в христианской 
общине формируются основы любви к  родителям и  Родине, вос-
питывается патриотизм. Именно в семье закладываются ценности: 
в жизни каждого человека случаются такие ситуации, когда ребенок 
эти ценности проживает и делает своим собственным достоянием.

В указе Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утвержде-
нии Основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей» ис-
пользуется понятие «общероссийская гражданская идентичность»6. 
В  «Социологической энциклопедии» гражданственность опреде-
ляется как  понятие, обладающее нравственным смыслом  — это 
«присутствие в сознании и поведении человека высших моральных 
качеств, отличающих истинного радетеля о благе общества и своего 
Отечества»7. Это важно и для семьи, и для христианской общины.

В наши дни ведется деятельность, направленная на разрушение 
Отечества. Это называют консциентальной войной (conscientia  — 
латинское слово, оно означает «ценность» и «сознание»). Эта война 
уже не одно десятилетие ведется на территории нашего Отечества 
и направлена на подмену ценностей, поэтому необходимо приложить 
максимальные усилия для сохранения и укрепления традиционных 
семейных ценностей. Важно пропагандировать позитивный образ 
семьи, поддерживать молодые семьи, создавать условия для гармо-
ничного развития детей, утверждать добро.

Мы говорим о высоких нравственных ценностях. А что становится 
пределом этих ценностей в нашей исторической памяти? Для нас са-
мый высокий нравственный ориентир — святость. Наше Отечество 

6 Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ го-
сударственной политики по  сохранению и  укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей» // Гарант.ру: информационно-правовой портал. 
URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405579061/ (дата обраще-
ния: 28.11.2025).

7 Социологическая энциклопедия: в 2 т. / рук. научн. проекта Г. Ю. Семигин. 
М., 2003. Т. 1. С. 228.

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405579061/
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называли Святой Русью, т. е. святость — это идеал, к которому всег-
да стремился наш народ. И если мы вне этого контекста рассматри-
ваем какие-то события современной жизни, мы очень много теряем.

Средство единения как семьи, так и христианской общины — лю-
бовь. В  семье это любовь между супругами, родителями и  детьми, 
основанная на  взаимном уважении, заботе и  привязанности. В  об-
щине христианская любовь, превосходящая естественные чувства, 
проявляется в служении ближним, прощении и сострадании к каж-
дому члену. Эта любовь  — цементирующий материал, удержива-
ющий единое целое, несмотря на  различия характеров и  взглядов. 
Христианская догматика говорит, что мир из небытия в бытие был 
приведен по единственной причине — преизбытку любви. Ведь если 
мы любви не имеем в себе, то на пустое место приходят другие чув-
ства. Важное значение имеют взаимная поддержка и  ответствен-
ность: в семье члены помогают друг другу в трудных ситуациях, делят 
радости и горести, в общине это выражается в совместной молитве, 
взаимной помощи в нуждах, поддержке в духовном росте — члены 
общины чувствуют себя ответственными за благополучие друг друга, 
и  это чувство солидарности становятся ключом к  процветанию об-
щины.

В стратегии воспитания традиционных ценностей как в семье, так 
и в общине сложилась очень простая формула: прежде чем образо-
вывать ум, нужно воспитать сердце — прежде чем давать какие-то 
человеку знания, нужно опытно приучить человека, человеческое 
сердце к добру. Было бы очень важно, если бы наши прихожане на-
учились вести дневник радости и благодарности, где бы каждый день 
записывали эмоции, которые в  своей жизни испытали. Подобно 
семье, христианская община строит свои отношения на принципах 
прощения и  примирения: в  семейной жизни возникают конфлик-
ты, но  способность прощать и  искать примирение является зало-
гом ее долговечности, и в общине тоже могут возникать несогласия, 
но стремление к прощению, основанное на учении Христа, помогает 
преодолеть их и сохранить единство.

Еще два важных аспекта  — это воспитание и  наставничество. 
В семье родители воспитывают детей, передавая им ценности, тра-
диции и жизненный опыт. В общине старшие члены наставляют мо-
лодых, помогая им в духовном росте и формировании христианских 
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качеств. Этот процесс межпоколенческой трансляции знаний и цен-
ностей обеспечивает преемственность и  стабильность семьи и  об-
щины.

Важно как в семье, так и в общине говорить о воспитании целому-
дрия, девственности, сохранении человеческой личности. Это имеет 
непосредственное отношение к Священному Писанию. Важно гово-
рить и о мужестве. Часто думают, что мужество проявляется только 
на полях сражения, но мужество — это в первую очередь верность 
самому себе и выбору, который каждый для себя сделал.

Наконец, и семья, и христианская община стремятся к гармонии 
и целостности. Они представляют собой микрокосм общества, в ко-
тором люди живут в согласии, взаимопомощи и любви. Они — об-
разцы идеальных социальных групп, где каждый член находит свое 
место и чувствует себя важным и необходимым.

Семья и христианская община имеют много общего в своих прин-
ципах устройства. Любовь, взаимная поддержка, прощение, воспи-
тание и стремление к гармонии — эти ценности остаются фундамен-
том и для крепкой семьи, и для процветающей христианской общи-
ны. Изучение одного из  этих социальных образований может про-
лить свет на функционирование другого, показывая глубокую связь 
между жизнью и личной, и духовной общины. Они взаимодополняют 
друг друга, создавая целостную картину идеального человеческого 
сообщества, где любовь и взаимопомощь — не просто декларация 
принципов, а реальный образ жизни.
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