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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Цели: Цель дисциплины: дать обучающимся знания по истории святоотеческого аскетического богословия и

духовного наследия выдающихся подвижников; сформировать у слушателей систему знаний духовных

законов внутренней жизни человека, в основных закономерностях её развития, и умение правильно

обнаруживать, интерпретировать и применять эти законы в своей и чужой жизни. Все это необходимо

для подготовки будущих пастырей к душепопечению и духовному руководству.

Задачи: 1) ознакомить студентов с основными аскетическими трудами, определяющими формы и методы

христианской аскезы;

2) выявить особенности православной аскетики в сравнении с иными христианскими конфессиями;

3) привить навык богословского анализа и решения проблем, возникающих на пути

самосовершенствования на основании святоотеческого учения Церкви.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Цикл (раздел) ОП: Б1.О.06

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Священное Писание Нового Завета

2.1.2 Священное Писание Ветхого Завета

2.1.3 Патрология

2.1.4 Догматическое богословие

2.2 Дисциплины (модули) и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

2.2.2 Подготовка к сдаче и сдача государственного итогового экзамена

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

УК-6: Способен к самосовершенствованию на основе традиционной нравственности в течение всей жизни

УК-6.2: Умеет применять полученные знания при самосовершенствовании

Знать: Основы, принципы православного нравственно-аскетического учения; об основном корпусе аскетической

святоотеческой литературы

Уметь: Применять знания основ православного нравственно-аскетического учения при самосовершенствовании;

ориентироваться в многообразии аскетической святоотеческой литературы в целях духовно-нравственного

развития

Владеть: Способностью критически оценивать свои достоинства и недостатки, наметить пути и выбрать средства

самосовершенствования на основе правосланого нравственно-аскетического учения

УК-6.3: Имеет представление о возможностях дальнейшего профессионального развития на основе полученных знаний

Знать: Возможности дальнейшего профессионального развития на основе православного нравственно-

аскетического учения

Уметь: Ориентироваться в возможностях дальнейшего профессионального развития на основе православного

нравственно-аскетического учения

Владеть: Навыками оценки возможностей профессионального развития на основе православного нравственно-

аскетического учения, выбора профессионального пути, методами профессионального совершенствования

и самосовершенствования

ОПК-4: Способен применять базовые знания практико-ориентированных теологических дисциплин при решении

теологических задач

ОПК-4.2: Знает основы нравственно-аскетического учения Православной Церкви и умеет соотнести с ними жизненные

ситуации

Знать: Основы нравственно-аскетического учения Православной Церкви; о святых отцах и их творениях, об

основных вопросах, связанных с темой спасения; содержание творений Отцов Церкви и церковных

писателей, раскрывающих тему спасения во Христе

Уметь: Соотносить основы нравственно-аскетического учения Православной Церкви; использовать опыт Святых

Отцов в пастырской практике

Владеть: Навыками анализа святоотеческого наследия и возможности его применения в предстоящем пастырском

служении


